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Durante el transcurso del libro Viajeros en el Tiempo,
estaremos acompafiados por la pequefia Ixtz'unun y su
amigo Okib. Ixt'unun es una nifia maya, de 9 afos, que
junto a su familia nos presentara diferentes temas sobre
el patrimonio arqueolégico y etnolégico de Guatema-
la, los cuales son expuestos dentro del Museo Nacional

de Arqueologia y Etnologia.

Ixtz'unun es el personaje de una serie de his-
torias, creadas con base en hallazgos ar-
queolégicos y antropolégicos realizados
durante los afios 2004 a 2006 en el sitio
Zapote Bobal (Petén, Guatemala), sobre la
vida y costumbres en el periodo Clésico de la cul-
tura maya (250 -850 d.C), que fue el mayor esplen-

dor en las artes, politicas, la ciencia y la arquitectura.
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Diversidad Geografica i

Se encuentra en el departamento de Petén.
Es famosa por su selva tropical y las rocas
marinas. Los mayas pudieron obtener di-

ferentes materiales como:
Belice

* Arcilla: se utilizé para la elaborar obje-

G .0 Meéxico
tos de cerdmica.

* Hemadtita: se utilizé para la elaborar del

pigmento rojo con el que pintaban dife-

rentes artefactos como vasijas y platos.
Honduras

* Piedra caliza: se utilizé para realizar
construcciones y crear herramientas.

e Pedernal: se utilizé para la elaborar dis- el

tintas herramientas. Oceano Pacifico

Huehuetenango

Alta Verapaz

Tierras intermedias

Estd en los departamentos de El Progreso,
Zacapa, Chiquimula e Izabal. Cuenta con :
dos biomas:
B
® Chaparral Espinoso: tiene zonas dri-
das, bosques secos con pocas épocas Mexico o
de lluvia. Caribe

Baja Verapaz
El progreso
ma Chimaltenango mm
Quetzaltenango

Sacatepequéz

E«%

Retalhuleu Suchitepéquez

e Selva Tropical Lluviosa: en ella hay
pantanos, tierra himeda y tiene dife-
rentes ecosistemas como pantanos, hu- Guatemala
medales y litorales marinos del Caribe. >

El rio Motagua atraviesa esta zona, y per-
mitié obtener diferentes materiales como El salvador
el |Gde Y el cuarzo. Oceano Pacifico

Jutiapa

Escuintla|  €Santa Rosa_

Honduras
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Sala Introductoria

Tierras altas

Se encuentra en los departamentos de Hue-
huetenango, Quiché, parte de Alta Verapaz,
San Marcos, Quetzaltenango, Totonicapdn,
Chimaltenango, Sacatepéquez, Baja Ve-
rapaz, Guatemala y Jalapa . Tierras altas
cuenta con dos biomas, uno es la selva mon-
tafiosa y el ofro es el bosque de montafa.
Los mayas pudieron obtener los siguientes
materiales de dicha drea:

* Obsidiana: roca volcénica utilizada para
la elaboracién de herramientas.

* Canto rodado: se encontraba a la orilla
de los rios, era utilizada por los mayas
en la escultura y construcciones.

Costa del Pacifico

Abarca parte de los departamentos de San
Marcos, Retalhuleu, Suchitepéquez, Escuint-
la, Santa Rosa y Jutiapa. Debido a que el
suelo de dicha drea contenia aluminio los
mayas realizaron el tipo de cerdmica plo-
miza. Los mayas obtuvieron los siguientes
materiales:

¢ Caracol marino

e Concha spondilus: se utilizaba para el
grupo social alto prehispdnico.

e Olivas univalvas: se utilizé para ornamen-
tos o como instrumentos musicales.

México

Guatemala
A

Honduras

El salvador

Oceano Pacifico

Guatemala
)

Honduras

El salvador

Oceano Pacifico

éSabias que?

w Cl drea de selva montafio-
’ sa es el hogar de nuestra
ave nacional el quetzal.

Materiales organicos

Maguey
Planta que se utilizaba para realizar
morrales, redes y mecapales.

Maiz
Se utilizaba para realizar diferentes
comidas y bebidas.

Cacao

Fue utilizado en la preparacién
de comidas y bebidas como por
ejemplo, el chocolate.

Tuza

Es el resultado de secar las hojas del
maiz, éstas se utilizaban en la coci-
na y en la elaboracién de canastos
y sombreros.

Sala Introductoria




Sala Introductoria

Algodén

Se utilizé para elaborar vestimenta.

Resina de arboles

Se utilizaba como incienso de aroma
para rituales sagrados.

Huesos

Utilizaban huesos de animales y huma-
nos para las ofrendas, estos se tallaban
con diferentes materiales.

Garras de jaguar y
plumas de quetzal

Se utilizaban como ofrenda.

Arbol de Chicozapote

Su madera se utilizé para tallar dinteles.
Otros tipos de madera fue utilizada para
elaborar mdscaras de danza tradicional
e instrumentos musicales.

El morro

Es una fruta que se tallaba y pintaba

para representar escenas de la vida co-

tidiana de los Mayas.

Tierras bajas

Colorea en el mapa de Guatemala
como se fe indica:

Tierras bajas: amarillo
Tierras intermedias: azul
Tierras altas: verde

Costa del Pacifico: naranja

Coloca en las lineas de abajo los de-
partamentos en donde se ubica cada es-

pacio geogrdfico.

Tierras altas

Tierras intermedias

Costa del pacifico

Sala Introductoria



Hombre prehistorico

Dibuja a la par del producto orgénico, un objeto que elaboraron los mayas con dichos
productos.

Ocedno Artico

o o3
Puente de Beringia %%o =

América del
Norte

Ocedno
Atlantico
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© Oceania
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Ocedno
Pacifico
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Hace 80,000 afios Norteamérica fue afecta-
da por la glaciacién Wisconsin, conocida tam-
bién como la “Era del hielo”. Esto duré 70,000

}% w afos aproximadamente. El nivel del mar era

poco profundo y permitié que Asia y Amé-
rica estuvieran conectadas por un puente de
agua natural.
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Sala Introductoria
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La Era del hielo en Guatemala

Durante la “Era de hielo”, o época Paleoindia, Centroameérica lucia
diferente, la temperatura era fria, Los bosques eran pequenos,
habitaban mamuts, mastodontes, gonfotéridos (muy parecidos

a los elefantes), perezosos, armadillos gigantes, caballos y osos.

Armas

Puntas de Proyectil

Son artefactos de piedra que se utilizaban
como herramienta para la caceria y comba-
te en América Paleoindia. Estos también fue-
ron utilizados en rituales.

Es acanalada y puntiaguda. Esta elaborada
de obsidiana proveniente del volcdn Tajumul-
co, en San Marcos.

éSabias que?

Hay probabilidades que por
medio del Puente de Beringia
los humanos que provenian de

Siberia ingresaran al continen-

te de América.

o Pinta el fondo de la Era de Hielo y coloca los animales que se encuentran el a seccién
de recortables. Los animales debes pintarlos, recortarlos y pegarlos en esta pdgina.

-

Sala Introductoria
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e Encuentra las palabras perdidas en la sopa de letras.
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PALEONDIA - CACERIA RITUAL
- ARMADILLO - OBSIDIANA

o Resuelve el siguiente crucigrama.

Vertical

1. Herramienta que se utilizo-
ba para la caceria.

<K rlormH->>»2>»0

MAMUT

AEEEEE
2. Periodo donde el clima era ‘

frio y existian los mamuts. -

Olv>»wv>nom-

2 OO0 Z+-mO >

- OXRPODO®O

3. Forma que tenia la punta de ] |
proyectil. — ] .
Horizontal LT ] [ |

4. Material con el que se ela-

boraba la punta de proyec- - -
fil. - _—

5. Puente que utilizaron los hu-
manos de Siberia para in-

gresar a América. — —

6. Animales parecidos a los
elefantes.

* Acanalada: se refiere a algo que tiene
forma larga y estrecha.

Bioma: zona geogrdfica que cuenta con
plantas (flora), animales (fauna) y un cli-
ma especifico.

Cerémica plomiza: tipo de cerdmica ela-
borada por los mayas, el tipo de arcilla
que se utilizaba contenia aluminio y esto
le daba un aspecto metdlico. Los colores

de este tipo de cerdmica son una com-
binacién entre el color gris, morado, na-
ranja y verde.

Dintel: pieza de madera que se colo-
ca en la parte superior de las puertas
y sirve para sostener los muros.

Ecosistema: conjunto de seres vivos y
elementos no vivos del ambiente que
se relacionan entre si.

Material orgénico: son los productos
que se obtienen de los animales y las
plantas.

Zona érida: son zonas geogrdficas
donde la tierra es seca, hay pocas
plantas o ninguna planta.

Sala Introductoria







Sala Preclasica

Inicio de la Cultura Maya

Periodo Preclasico Temprano

Este periodo abarca del afio 1,500 a. C. dl
1,000 a. C. Este periodo se caracteriza porque
los mayas empezaron a formar comunidades
sedentarias, cerca de rios y lagos. Practicaban
la agricultura, en especial del maiz, contaban
con una religién organizada y distintas formas
de arte, donde la tradicién de la cerdmica era
diferente en cada grupo.

Al final del periodo Preclésico Temprano las ciu-
dades y pueblos crecieron en tamafio y pobla-
cién. Los pueblos y aldeas estaban organizadas
alrededor de centros religiosos y administrati-
vos, en donde habian espacios publicos para
realizar los rituales

Periodo Preclasico Medio

Este periodo se caracteriza por el desarrollo de la ideologia Olmeca en México, en don-
de utilizaban el arte con iconos y simbolos, en la escultura y arquitectura, para trans-
mitir sus creencias. Este estilo de arte se encuentra desde la Costa Sur de Guatemala hacia
el Salvador.

Durante este periodo la poblacién crecié en tamafio y nimero de sitios, lo que permitié que se rea-
lizardn intercambios a larga distancia.

Estos intercambios se dieron por medio de tres redes, las cuales son:

~N.

Altiplano

Conecta la Costa Sur de Guatemala con el altiplano y a México con el Salvador.

Chiapas

Valle de
Motagua

Conecta desde el Valle de Motagua hacia Petén y Belice.

Una de las formas en las
que realizaban este tipo de
intercambios era por medio

de lancha a lo largo de las
costas del océano Atlantico
y el océano Pacifico.

Debido a que la poblacién crecié, las personas necesitaban més alimento. Por ello la agricultura
toma un papel importante en este periodo ya que aumenta la cantidad de productos a cultivar,
ademds se crean nuevos sistemas de riego de los terrenos.

Sala Preclasica



e Ayuda a los mayas a llevar los elotes para el rey de Tikal.

éSabias que?

En el periodo Precldsico Me-

dio surgen los primeros mer-

cados regionales con el fin de
intercambiar bienes.

El crecimiento de la poblacién también generd que los centros dominantes también crecieran.
Algunos de los centros mds importantes del periodo Preclésico Medio fueron:
L] o
Inicio

: : Kaminaljuyu,
La Blanca, Takalik Abaqj, .
g ubicada en Nakbe,
o

ubicada en ubicada en .
Tierras Altas ubicada en

la Costa Sur. la Costa Sur. :
Centrales. Peten.

e Escribe algunas caracteristicas principales del cada periodo.

Precldasico Temprano Precldasico Medio

& Actividades

o Escribe 5 objetos que intercambiarias de un lugar a otro.

Pizza

Sala Preclasica

Sala Preclasica




Primeros Reyes Mayas

Se encuentran presentes en estela 11 y estela 65 de Kaminaljuyd.

Estela ll

En la parte superior aparece el “pdjaro-serpien-
te descendente”, una cabeza de dragdn de lo-
bio alargado con forma de U. Este dragén mira
hacia abajo y tiene plumas frente a su nariz.
Sus alas estén extendidas y los iconos graba-
dos dentro de ellas representa opuestos: en el
ala superior tiene un k’in que significa, “sol”,
mientras que la izquierda muestra una espiral
que representa a la luna.

|

-

En el tocado y casco del personaje principal hay un grupo de tres cabezas de dragones una en-

cima de la otra, de perfil, las cuales son:

Sala Preclasica

r G La mayor se localiza en el extremo supe-
rior e incluye motivo de U y plumas sobre
su nariz. Lleva disefio de tres hojas de plan-
ta tropical como tocado, detrds del cual se
observa un penacho.

e La segunda sirve como casco y en-

mascara la cara del personaje, pre-
sentando un signo a’kbal que significa
“oscuridad”, sobre la frente y un k’in
que representa a el “sol”, con borla tri-
ple como orejera.

Sobre la barbilla se encuentra la mandibu-
la del tercer dragén, con disefio de espiral
enmarcada atrds de la lengua curvada.

Vestimenta

Su vestimenta es de jugador de pelota.

e Lleva cinturén grueso con cabeza de
dragén. La lengua del dragén forma
el taparrabo

e Tiene faldén corto con el simbolo ik
“viento” de perfil y pequefios espirales.

e Atrés de los hombros del personaje hay
una capa que se parece al llamado
“alas de insecto”.

e La mano izquierda del personaije prin-
cipal sostiene un hacha ceremonidal,
mientras que la derecha un cetro ce-
remonial con pequefias plumas en
sus extremos.

e También presenta muiiequeras y ar-
gollas de tela anudada en el tobi-
llo izquierdo, mientras que en el
derecho la argolla tiene forma de
media luna.

e los pies estdn alineados y descalzos
sobre una base. Hacia los lados de
los pies se encuentran dos incensa-
rios de los que emergen humo, con
agujeros en forma de reloj de arena
para ventilacién.

El panel de abajo representa la tierra, un
disefio abstracto que parece representar
una méscara de jaguar.

El personaje es un hombre

de perfil que esta parado
Yy mira hacia la izquierda.

Sala Preclasica



P RS Actividades

Tiene tres filas con tres figuras. Cada una de las figuras sentadas sobre un trono, parece estar dan-

do una orden a las dos figuras arrodilladas semidesnudas, quienes, con los brazos sostenidos en

alto y las mufiecas otada? rinden homenaje a estos ersolng'es I Colorea la estela como los
Y ' | P |8s- mayas lo hubieran hecho.

El tocado de las tres figuras sentadas parece identificar personas diferentes:

El tocado de la figura de la En el tocado de la figura del  El tocado de la figura de la
parte superior contiene un sig-  centro hay un cartucho con tres  parte inferior, tiene lo que
no que parece representar al  espirales y cuatro cuentas, el parece ser una hoja grande
glifo Caan, cielo o serpiente.  cual contiene lo que parece ser de cacao.

un signo K'in.

Las parejas arrodilladas ante Sefiores se interpretan como personajes capturados en batalla y
representan el triunfo de sus captores. Los tocados de las figuras arrodilladas los identifican
como extranjeros.

Lado B

Es muy poco visible. El tallado es poco profundo
y se encuentra gastado, es visible Gnicamente
cuando se observa de lado y con luz. A la dere-
cha se observa una figura de perfil, quien origi-
nalmente se veia sentado y sefiala en direccién
de un grupo. El gesto de la figura principal en
el lado B, puede ser claramente relacionado a
los gestos de las figuras sentadas en el lado A,
ya que parece estar haciendo una sefial a una
figura més pequefia arrodillada debajo de él.
La postura del Gltimo es muy similar a aquella
de los cautivos arrodillados en el lado A.

iMira Ixtz’'unun!
Esta estela nos cuenta
la historia de uno de los
primeros reyes mayas

Sala Preclasica
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Los dos lados fueron tallados por el mismo ar-
tista como parte del mismo proyecto. Los reyes deauiaielbem sus

historias en estelas.

Monumento 65 - Lado A




e Encuentra las palabras perdidas en la sopa de letras.

Arquitectura Monumental

Construccion de los edificios para los dioses
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TRONC- - REY - ESTELA - TOCADO - CINTURON

Los centros ceremoniales se construyeron con piedra caliza, esta piedra era recubierta con estu-
co y luego se pintaba de color rojo. Las construcciones estaban formadas por una serie de esca-
lones, los cuales estaban colocados uno sobre ofro hasta llegar a la parte més alta. Muchas de
estas construcciones tienen una escalera en el centro de la fachada, para que sea posible subir
hacia la parte mds alta del edificio. En la parte mds alta se encuentra un templo.

Dentro de las Acroépolis se constru-
yeron los primeros palacios abo-
vedados hechos con piedra,

estos se pintaban de varios
colores y se decoraban con

Sala Preclasica
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¢) Imagina que
eres un rey o reina
maya y quieres que frisos Yy mascarones en

te hagan una este- las fachadas.

la, dibdjala en el
siguiente espacio.




Observatorio de Uaxactun

Equinoccio de
Primavera y Otofio

Solsticio de
Solsticio de Invierno
Verano

Durante el periodo Preclésico Tardio ocurrieron problemas en algunos centros ceremoniales, y
en algunos de ellos se construyeron murallas para defender el territorio, un ejemplo de ello es
El Mirador, ubicado en Petén. Otros centros ceremoniales fueron abandonados, un ejemplo de
ello es Uaxactin, Petén.

% Actividades

o Encuentra las palabras escondidas en la sopa de letras.

Plaza
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o miento y control de las estaciones del afio, y =
:,,5 también les ayudd a crear un sistema de calen- [ =211 T e {,,"
dario. La agricultura se vio beneficiada con el 2l de marzo y 2| de septiembre ACRGPOLIS - ESCALINATA - ASTROS - CALENDARIO -
conocimiento que tenian los mayas sobre las El comienzo de siembra y cosecha.

DIOSES - AGRICULTURA - MURALLAS - LINAIJE

estaciones del afio, ya que les permitié tener el
control sobre los productos que se debian culti-
var conforme la época del afio.

Solsticio de Invierno - 2| de diciembre
Es el comienzo de la época del frio.
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Sala Precl

e Colorea la pirémide segin el ejemplo de la derecha.

/

e Ordena las letras de las siguientes palabras de los materiales y
decoraciones con los que construian los mayas.

PDRIAE CLIAZA

STECOU

PNTIRAU AJOR

MSAACORNSE

GLOSARIO

Agricultura: es el conjunto de activida-
des que se realizan para sembrar en la
tierra, con el fin de obtener un produc-
to vegetal para la alimentacién.

Arquitectura: Es la forma de disefar y
construir un edificio o monumento.

Colores policromos: es la utilizacién de
muchos colores en un mismo objeto.

Comunidad sedentaria: es el conjunto
de personas que eligen un lugar deter-
minado para vivir y lo convierten en su
hogar permanente.

Cultura Olmeca: es el nombre de la civi-
lizacién que se desarroll6 en el periodo
Precldsico Medio, ellos estuvieron situa-
dos en Veracruz y Tabasco, México.

Escalinata: es una escalera amplia que
se construye dentro de un edificio.

Estuco: Masa de yeso blanco y agua de
cola, con la cual se hacen y preparan
objetos que después se doran o pintan.

Fachada: Lado exterior de un edificio,
especialmente el principal.

Friso: Faja més o menos ancha que sue-
le pintarse en la parte inferior de las pa-
redes, de diverso color que estas

Ideologia: son el conjunto de ideas
que tiene una persona, cultura, religién
y politica.

Intercambio: es la accién de recibir un
objeto a cambio de dar otro objeto que
tenga el mismo valor, esto puede darse
entre dos o mds personas.

Tocado: es una prenda que se utiliza
para cubrir la cabeza, en muchas oca-
siones este tipo de tocados iba acompa-
fiado de plumas de aves.

Sala Preclasica







Vida Cotidiana ¢Sabias que?

Las viviendas El intercambio de mercado
permitié un acceso mds abier-
to a los productos, mercancias
elaborados por diferentes so-
ciedades o grupos sociales.

Las casas de los mayas prehispdnicos se cons-
truian con diferentes materiales como ramas y
barro para las paredes, y para los techos se
utilizaba zacate y palma. El interior de las vi-
viendas consistia en un solo cuarto de suelo de
tierra y la cocina o fogén al centro.

Todos tenian diferentes funciones, los hombres
salian a cuidar la milpa en temporada de siem-
bra o a cazar cuando era necesario. En tanto
las mujeres, acompafiadas de sus hijos peque-
fios, se quedaban en el hogar en labores do-
mésticas, preparaban alimentos, hilaban y
tejian o realizaban labores artesanales como
la alfareria.

Actividades

o Dibuja tu casa y en las lineas de abajo describe sus caracteristicas.

El mercado

Sala Clasica
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El mercado fue el centro de reunién de la sociedad prehispdnica. Se crearon los huertos, tablo-
nes y siembra de drboles frutales, asi como la captura y domesticacién de animales de corral. ‘
Esto permitié contar con una mayor variedad de productos para intercambiar en los mercados.




tu casa.

e Escribe 6 productos que encuentras en el mercado més cercano a

o Resuelve el siguiente crucigrama.

Sala Clasica

Horizontal
2. Sistema donde se cultivaban
legumbres y drboles frutales.

4. lugar donde se intercambia-
ban distintos productos.

Vertical

1. Las construyen con ramas
y barro.

2. Cuidaban la milpa en épo-
ca de siembra y cazaban.

3. Son las personas que prepa-
raban los alimentos, hilaban
y tejian.
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Cosmovision Maya

La muerte en la cultura maya significa un
cambio de estado donde lo material se
vuelve energia para ubicarse una dimen-
sién energética a donde sélo podemos tras-
ladarnos cuando se experimenta la muerte,
la muerte en la escritura jeroglifica lo figu-
ran como un viaje.

Cuando alguno de la familia muere se le
debe colocar en su caja algunas de sus per-
tenencias, asi como sus utensilios persona-
les, un vaso, un plato o su bebida favorita
pues le seran de mucha utilidad, conside-
rando que la muerte es sélo un cambio de
estado fisico a un estado espiritual donde
también se necesita del apoyo de los que
estamos vivos.

Sala Clasica




e Responde ;Cudles son los objetos que guardarias en tu caja para

6SGbiOS que? que te ayuden en el viaje al inframundo? Escribe 6.

En los idiomas mayas, la po-
labra KAMIK significa Muerte.

e Dibuja ;Cémo imaginas que es la muerte segin los mayas?
o Ayuda al maya en su viaje por el inframundo.

Sala Clasica
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Musica

Durante el periodo Preclésico se desarrollé la
cerdmica lo cual permitié la creacién de instru-
mentos musicales, en donde con mdsica y dan-
za acompaiaban las ceremonias rituales. En
el periodo Clasico fue donde realizaron la ma-
yor cantidad de instrumentos sonoros. Los pitos,
ocarinas, raspadores se elaboraron con barro.
Las flautas y raspadores se elaboraron con hue-
sos y para las trompetas utilizaron caracoles.

YUY ST T N E TR W

<

o Encuentra las palabras perdidas en la sopa de letras.
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Significado de los ~OCARINA- - FLAUTA - SILBATO - CHINCHIN - TAMBOR

instrumentos musicales

e Escribe el sonido que producen los instrumentos.

VA

e Responde las siguientes adivinanzas.

Retumbo de tambor: se asocia al potente rui-
do del jaguar.

Flautas, ocarinas y silbatos: representan a ani-
males del territorio maya. Muchas veces el so-
nido que producen es similar al del animal
representado.

(’qulasque? I. Sobre una piel bien tensada 2 Por mis venas corre el

> dos bailarines saltaban. aire, puedo ser de cafia

9 o de metal.

Los instrumentos como los

Sala Clasica
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silbatos producian sonidos
de animales.
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E' in'l'er'CGmbiO Rutas de Intercambio

N7

Belice

México Mar

Caribe
Mar
— Caribe

Guatemala
Guatemala

2

Motagua
San Martin

.Tierrosboios Jilotepeque Copan

. . . El Chayal
. Tierras intermedias

. Oceano Pacifico
Tierras altas - Ixtepeque

. Costa del pacifico

Honduras

El salvador

Oceano Pacifico

¥ Tierras altas: Se comercializaba: jade, obsidia-

= na, plumas de quetzal, pieles de animales, ves- él Sa b i as q u e?

'?‘: tidos de algodén, entre otros. Ruta de jade Ruta de obsidiana

T‘: Tl.erlras ba|as': Sel comlercmllzabo:'s:al, pedelrpol, El rio Motagua era El rio Motagua era donde el lugar don- De San Martin Jilotepeque y El Cha-

n r'e es de animaies, plumas de p°|°r°i°’ mulfico- una ruta para trasla- de tenian el jade y objetos elaborados yal surgia la primer ruta y esto se diri-
ores, vasijas ceramicas, tintas vegetales. ’ R dar productos v llevar- con el mismo, es alli donde iniciaba gia a tierras bajas o costa del pacifico.
Costa del Pacifico: Se comercializaba: conchas los a los mercados. la ruta y se desplazaba dentro de los La ofra ruta era de Ixtempeque hacia

cuatro puntos cardinales. El Salvador.

y caracoles marinos, espinas de raya, sal, ca-
cao, tabaco y algodén.

Sala Clasica



»Y Actividades

0 Une con una linea de diferente color, el producto con el érea donde
se producia.

Tierras bajas Tierras altas Costa del pacifico

Vil -

e Escribe para qué utilizan los siguientes productos.

Y LU L M

St

e Ordena las letras de los productos que comercializaban los mayas.

Sala Clasica
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HOSCNCA

Alfareria: es el arte y técnica de crear
objetos de barro cocido.

Comercio: es una actividad en la que tie-
ne como obijetivo comprar o vender al-
gun producto.

Consagracion: es la accién de dedicar-
le algo a una persona, lugar o entidad
sagrada, por medio de un rito.

Dimension: Es el tamano de una cosa o
cosas que pueden ocupar un espacio
pequefio o grande.

Domesticar: Ensefiar a un animal a obe-
decer las 6rdenes de una persona.

Forma tubular: objeto que tiene forma
cilindrica como un tubo.

Fonebre: su significado se refiere a todo
lo que este relacionado a los difuntos

Hilar: Convertir fibras textiles, como el
algodén en hilo.

Huerto: pequefa parte de un terreno en
donde se cultivan verduras, legumbres y
arboles frutales.

Intercambio: cambio reciproco de una
cosa entre dos o mds personas.

Pedernal: piedra muy dura formada prin-
cipalmente por silice y que al romperse
forma unos bordes cortantes.

Ritual: es una serie de acciones, realiza-
das principalmente por su valor altamen-
te significativo.

Reciproco: Que se da a otro y que a su
vez se recibe de este en la misma forma.

Tejer: Entrelazar hilos, utilizando alguna
mdquina o las manos, para formar un te-
jido o hacer un objeto determinado.

Travesia: Viaje por tierra, por mar o por
aire, en que se atraviesa una zona ex-
tensa, una regién, etc.

Tumba: Cavidad excavada en la tierra
o construida sobre ella en la que se en-
tierra el cuerpo muerto de una persona.

Sala Clasica
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El cacao es una planta originaria de Centroa-
mérica y Sudamérica, los Mayas la consumian
desde el periodo Precldsico (600 - 300 a. C))
principalmente en la Costa del Pacifico. Los Ma-
yas utilizaban las semillas y la pulpa del cacao
para preparar comidas y bebidas. Existe el ca-
cao amargo y dulce, afrutado, los Mayas lo
mezclaban con masa de maiz y con chile. Un
ejemplo de la combinacién de dichos alimen-
tos son los tamales negros, en los que se utiliza
la masa de maiz, cacao y diferentes tipos de
chile para su elaboracién.

yu-uk*-ib"  ta witik kakaw

Esta vasija fue encontrada en el afio de
1984 en Rio Azul, ubicado en Petén. Esta
pieza es una chocolatera, debido a el
desciframiento de los jeroglificos que tie-
ne pintados en la tapadera. El significa-
do de los jeroglificos es:

mul

En la tapadera de la chocolatera de Rio
azul aparecen decoraciones con man-
chas de piel de jaguar, esto se debe a
que en lugares como Cobdn, el cacao
era llamado balam, que significa jaguar.

En la parte inferior de la tapadera
hay dos protuberancias, las cuales
encajan perfectamente con las pro-
tuberancias que tiene el cuenco en
su borde. Lo que permitié enroscar y
llevar la chocolatera sin que pudiera
derramarse la bebida de chocolate.

éSabias que?

El cacao era muy im-

portante y se decia

que era “la bebida

de los dioses”.

Sala los Clasicos
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o Pinta los jeroglificos de la chocolatera y escribe su significado en
maya y en espanol.

e Escribe ;En qué productos se utiliza el cacao actualmente?.
Menciona 4 productos.

e Ayuda al nifo a llegar hasta la semilla de cacao.

La joyeria fue elaborada con para la clase so-
cial alta. Un grupo de personas especificas eran
las que se dedicaba a elaborar este tipo de jo-
yeria, y dedicaban todo el dia para realizar di-
chas piezas.

Los materiales que utilizaban eran: jade, obsi-
diana, pedernal, minerales y rocas. La joyeria
era utilizada para el intercambio entre un gru-
po social alto con otro grupo del mismo nivel
social, y esto servia para cerrar un trato a nivel
politico, sociales y econdmico.

El jade fue utilizado para realizar objetos
como brazaletes, orejeras, tobilleras, co-

] 3
1
] ! 4
llares de cuentas, narigueras, pectorales,
®

mdscaras, mosaicos, figurillas, etc. ! )

Sala los Clasicos




S E Q J Q
Z o L A R A O Q
S F I T B A D F R M
O R D H X E P \') A F
P A I R E Y o J S \')
v Y K J A M R X G \')
S A R E J E R o o J
\') B R A Z A L E T E
* Balam: es un nombre de origen maya e Jeroglificos: escritura que utiliza sig-
cuyo significado es jaguar. nos que representan seres y objetos
COLLAR - JADE - JOYERIA - BRAZALETE - OREJERAS D 5 col : de la realidad y que tienen un signifi-
* Decoracion: colocar y combinar elemen- cado especifi
: ) pecifico.
) ) ] ) tos funcionales en un lugar o espacio
e Une con una linea el material con la joyeria que corresponde. cierto efecto. * Mineral: es un elemento quimico que
. _ o se encuentra en la naturaleza, y se for-
- 4 . Desafr'qr: des.cubrlr el significado delup ma mediante procesos naturales.
- mensaje escrito en clave o en un cédi-
go desconocido. * Pulpa: es la parte blanda y carnosq,
generalmente comestible.
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e Responde, ;Qué joyeria utilizan las mujeres actualmente?. Menciona 4.







Sala de Esculturas

El Rey

Su vestimenta

La vestimenta de los gobernantes era un indica-
dor del poder que tenian.
Fueron representados en rituales como:

* Acceso al poder

* Danzas

* Juego de pelota

o Auto sacrificio

Las prendas de vestir mds comunes representa-
das se encuentran:

maxtate o “taparrabo”

pano de cadera

camisas de manga corta
0 sin manga

sandalias

En la estela 12 de Piedras Negras, destaca la figura humana. En la parte superior el Gobernan-
te K'inichYatAhk Il estd sentado en su trono y se inclina para recibir a dos de sus capitanes mili-
tares. Estos custodian a ocho cautivos de guerra. El monumento conmemora las victorias militares
del Reino de Piedras Negras en contra de la enemiga ciudad de Pomond.

Atuendos

En este caso el atuendo de cada personaje revela el papel de cada uno en la escena:

El Gobernante porta un tocado
el cual posee largas plumas de
quetzal. Luce una capa corta
que cubre sus hombros y ante-
brazos. La joyeria que utiliza,
se compone de orejeras, bra-
zaletes, pectoral y tobilleras,
todo elaborado en jade y un
collar de dientes de jaguar. Po-
see maxtate que cuelga hacia
el frente y sobre éste un cintu-
rén que deja entrever algunas
cuentas esféricas y disefios de
flores. No lleva calzado.

En cuanto a los capitanes mili-
tares, ambos tienen vestimenta
similar: llevan tocado y a la al-
tura de la frente una joya cono-
cida como hun'nal. Se distingue
el collar y las pulseras de jade.
Ambos llevan maxtate que se
extienden al frente. Utilizan
sandalias y al igual que el Go-
bernante cada uno lleva consi-
go sus armas.

Los cautivos estdn atados, semi-
desnudos y despojados de sus
joyas. En algunos se distingue
el maxtate en sus caderas. De
todos se diferencia el que fue
puesto un peldafio arriba, pues
él si lleva tocado, joyeria y fal-
dellin, mientras hace el gesto
de sumisién llevdndose la mano
al hombro. Se trata del principe
de Pomond.
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Senora Seis Cielo
o BL!SCO en la sopa de letras las palabras de las prendas de vestir
fadisians Su vestimenta

AGEQRMAXTATEWVS TDAQ Las mujeres también tuvieron papeles importan- Atuendo
DR S BV NGBTETDOD S 2ZA EI B tes en la cultura maya, ellas fueron protagonis- )
tas de la historia en ciudades como: Su atuendo estd compuesto por un
HF ALDELTULTINZTTDN R DR tocado con plumas de quetzal. En
RTAKHTIIKAAPMETRTHD AS K e Yaxchilan ¢ El Peru-Waka’ el C[L;elkl,? se distingule una tela qtlje
: . ° o Ti probablemente sea lo que sujeta la
HP CCYLECAPASLAA SIC Palenque . Tikal . capa que cae detrds de ella. Lle-
XNFMKVPMAQNNAGL AEM Bonampak Naranjo va orejeras, pectoral, brazaletes y
* Calakmul la faja en la cintura de jade. En la
SECAMISAESRSOI SNR — / parte del estémago sobresale una
YT EONTG CNDABZNNA DNTT enorme joya con la imagen del dios

Xoc. De este Gltimo sale una concha
Spondylus y un adorno compues-
to de placas de jade y huesos que
cae hasta los tobillos. Luce una lar-
ga falda con el entramado caracte-
México o ristico de las vestimentas femeninas
y que se relaciona como un atribu-
to femenino del dios del maiz. Final-
Guatemala mente, las sandalias destacan por
los simbolos y el nudo relacionado
con el poder que tiene.

o C T O A D El caso de la Estela 24 de Naranjo es prueba de N o
ello. En ella vemos a Wak Chanil Ajawo “Se- El prisionero es un Senor_”.“P?”G“'
Aora Seis Cielo”, mujer que estuvo al frente de te de Ucanal llamado KinichilKab,
aquella ciudad. este estd en una posicién incémo-

X T M A A E T da, atado, le quitaron sus ropa y
La imagen muestra a la “Sefiora Seis Cielo” estd bajo la gran soberana.

encima de un prisionero sosteniendo un plato
que incluye instrumentos para realizar un ritual
de autosacrificio.

MAXTATE - CAPA~ - SANDALIA - CAMISA - FALDELLIN

e Ordena las palabras de los elementos del atuendo del
Gobernante.

o Responde las siguientes preguntas.

Sala de Esculturas
Sala de Esculturas

éDe qué material del que esta ¢Qué es un maxtate?
hecha lajoyeria de los personajes?
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Tocado

con plumas
de quetzal. o Colorea las sandalias de la Sefiora Seis Cielo. .

Una tela que
puede ser lo
que sujeta
la capa que
Elementos cae detrds
de jade =
Joya condloi o Completa las palabras de los 4 elementos de jade que porta la
imagen ae Sefiora Seis Cielo.
dios Xoc
Concha B E
Falda Spondylus
larga 0 S
» ”
s o
E e Responde las siguientes preguntas. =
5 5
o Sandalias o
® *
": ¢Con qué dios se relaciona el ":
': entramado de la falda? ':
© ®
@ Prisionero @




Escritura y Calendario

Los mayas documentaron diversos acontecimientos de tipo:
Historico Astronomico Matematico

El contenido de las inscripciones mayas es histérico, es decir que cuenta historias, como:

...de la boca de la
serpiente sale el abuelo
de los abuelos del Ajaw..

..aqui, el padre del
Ajaw va a la guerra. Su
esposa le da su casco
Con cara de jaquar,

Es el padre
del Ajaw con su

Utilizaban las inscripciones para pro-
clamar cuando eran nombrados reyes,
mencionar a sus ancestros reales, sus
matrimonios con mujeres importantes, su
propia muerte y entierro.

Los principales eventos en la vida de
sus gobernantes, tales como nacimien-
to, designacién de herederos, guerras y
toma de enemigos.

Sala de Esculturas

Los monumentos también incluyen referen-

cias a los reyes. Se mencionan sus nom-
bres y actividades, y se les representa
con vistosos atuendos. Ademds, hay re-

presentaciones de mujeres de la realeza.

Las inscripciones jeroglificas también re-
gistran la colocacién de obijetos rituales
en lugares sagrados

En el periodo Cldsico se perfecciona la ca-
ligrafia y aparece la mayor cantidad de
inscripciones, pero los ejemplos de escri-
tura maya disminuyen a partir de finales
de este periodo y a lo largo del Posclési-
co, hasta desaparecer por completo tras la
caida de la capital de los Itzaes, a manos
de los esparioles.

Se usan cerca de 800
signos diferentes

éSabias que?

Ya que era una fuente de co-
nocimiento, la escritura se
convirtié en un importante ins-
trumento de poder para la élite
de la antigua sociedad maya a
finales del Preclésico.

Sala de Esculturas
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* o Descubre |0:_ palabras escondidas, con el abecedario que
aparece a continuacién.

o Une con una linea los puntos y completa el simbolo maya. @ @ % @ @ @
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e Completa las palabras de los tipos de acontecimientos que
documentaban en sus esculturas.

_str_né_ic_

Sala de Esculturas
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Trono | de Piedras Negras

Es el monumento mds espléndido de su tipo.
Se localizaba originalmente dentro del cuar-
to principal del palacio en la Acrépolis de Pie-
dras Negras

T IR R

Vertical

Estd entre los ojos de
la criatura del respaldo

y menciona a Mo’ Ahk
Chaak, sefior de La Mar,
el cual era amigo de in-

Horizontal

Se encuentran en el ex-
tremo inferior izquierdo
del respaldo y registra el
nombre de uno de los es-
cultores del monumento.

El respaldo tiene tres paneles de jeroglificos tallados, uno vertical y dos horizontales:

Horizontal

Se encuentran en el ex-
tremo inferior derecho
del respaldo y registra el
nombre de uno de los es-
cultores del monumento.

Sala de Esculturas

Este monumento fue esculpido por K'inich Yat
Ahk I, Gobernante 7 del sitio.

El respaldo del trono tiene la forma de una més-
cara del monstruo witz. De los ojos de esta
criatura sobrenatural surgen los rostros de perfil
de dos personas, quizd los padres del escultor.
Ambos personajes llevan el pelo atado hacia
arriba y estén conversando entre ellos. Sus ves-
timentas muestran que son de un elevado rango
social, pues portan orejeras, collares y braza-
letes de jade.

fancia del Gobernante 7.

Los jeroglificos en el borde de la banca y en los lados y parte frontal de las patas cuentan even-
tos importantes en la vida de los dos Gltimos reyes de Piedras Negras:

Pata izquierda

Mencionan los dltimos dias del reinado del Go-
bernante 6, Ha'K'in Xook. Especificamente, in-
dica que el rey derribé el reinado en la Piedra
de la Garra de Jaguar, un lugar localizado en
una plaza de Piedras Negras. El Gobernante
6 transfirié el gobierno a su hermano y sucesor,
K'inich Yat Ahk II.

Pata derecha

El texto en la pata derecha del trono registra
la fecha en la cual asumié el poder y la finali-
zacién del Hotuno periodo de cinco afios, en
ChanukNa, la casa del soberano.

éSabias que?

Se puede encontrar una re-

presentacién de este trono en
el Panel 3 de Piedras Negras

Sala de Esculturas
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o Colorea a los personajes que aparecen en el trono.

e Encuentra las palabras en la sopa de letras.

MCWOPOLHYCADOODEUJN
DRSBVNBEEODSRNTISHE
HSTRGKRRFRZTDKOCNSG
RPIEDRASWPMCRISUTR R
HPLCYLCSRASAALTELUA
XNAMKPMAQNNQNP STGS
SCSTRONOESFALOWOT I
YURZRLFNDPINTURANTI

“FINTURA - TRONO - HERMANO

PIEDRAS - NEGRAS

o Escribe los nombres de los personajes segin corresponda.

Gobernante 7

Senor de La Mar

Astronomico: es la ciencia que trata de
los astros, de su movimiento y de las le-
yes que lo rigen

Elite: grupo selecto y minoritario de per-
sonas, animales o cosas

Entramado: conjunto de tiras de tela que
se cruzan entre si.

Escultor: persona que profesa el arte de
la escultura.

Espléndido: magnifico, dotado de singu-
lar excelencia.

Faldellin: falda corta, especialmente la
que se lleva encima de otra.

Herederos: persona que recibe los
bienes, el dinero o los derechos y
obligaciones de una persona cuando
esta persona muere.

ltzaes: son los mayas fundadores de
Chichén ltzé.

Jeroglificos: que emplea signos y sim-
bolos que representan seres y objetos

de la realidad.

Mitolégico: conjunto de mitos de una
cultura, un pueblo, una religién, etc.

Sucesor: persona que sucede o susti-
tuye a ofra. Sustituye un cargo o una
funcién o que los hereda.

W
F
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Los libros antiguos
Cédices Mayas

Los Unicos 4 manuscritos que han sobre vivido
hasta nuestros dias son:

Pasos para elaborar un cédice

Dresde
o \@ O *
Madrid
Paris
\ J \\ ® __J \U J Grolier
Estos libros se realizaban extra-  Las fibras del drbol se mez- El papel de amate se blan-
yendo fibras de la corteza de claban con almidén y se queaba con cal, sobre la Tienen generalmente enfre 25 y 20 centime-
un érbol, conoculdo con el nom- qplostabon con mazos de <~:ua| s escribia con peque- Glifo hu'un tros de altura y 10 o 15 centimetros de ancho.
bre de “amate”. piedra. Hasta obtener unas fios pinceles y plumas finas. Posiblemente fue éste el formato esténdar de
tiras planas de papel. Representa a un libro. los libros mayas

Estos libros estuvieron en riesgo
de ser quemados al momento
de la conquista de los espario-
les, pues cuenta la historia que
el obispo Diego de Landa reo-
iz6 una gran quema de libros

e idolos por considerar el con-
tenido de aquellos antiguos do-
cumentos como objetos de culto
al diablo. En esta época en se
intentaba evangelizar al cristia-
nismo y eliminar toda prdctica
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Las tiras de papel se doblaban como un acordeén, de este modo se podian abrir facilmente y
juntar varias pdginas. Los libros tenian tapas de madera o de piel de jaguar. Las pdginas de los
libros aparecen con frecuencia divididas con lineas rojas horizontales, dejando tres o cuatro sec-
ciones. Se guardaban en cajas de madera o cerdmica

religiosas local.




Sala Posclasica

o Une con una linea la descripcién de cada paso para elaborar el
p P p
papel del cédice, con la imagen correspondiente.

r

\

El papel de amate se blan-
queaba con cal, sobre la
cual se escribia con peque-
Ros pinceles y plumas finas.

Estos libros se realizaban
extrayendo fibras de la cor-
teza de un arbol, conocido
con el nhombre de “amate”.

Las fibras del arbol se mez-
claban con almidén y se
aplastaban con mazos de pie-
dra hasta obtener unas tiras
planas de papel.

V"F’ ) - \"" B TR ‘\‘\\’

Dibuja las 5 piezas que le hacen faltan al glifo de la derechaq,
guiate con el glifo de la izquierda.

Ordena las letras para descubrir los nombres de los cédices que han sobre-
vivido, escribelo en la linea de al lado.

DRIMAD

LIGREOR

Sala Posclasica




Mascaras y su uso ¢Sabias que?
en Ias danzas ' ¥ Las mdscaras mds elaboradas

hasta ahora encontradas son
las que acompaiian a los go-

“'I Periodo Preclasico g E bernantes en tumbas del pe-
En Mesoamérica se sabe que existian mdscaras desde el : riodo Clésico, elaboradas en

periodo Preclésico. Las habian de barro cocido, lo que e ]ade que era un simbolo del

supone que ya se utilizaban anteriormente pero eran " volver a nacer.
de materiales menos duraderos.

En todos los casos siempre cumplen una funcién

mdgico-religiosa. Ello se comprueba en las re-
presentaciones mayas de gobernantes, nobles
y sacerdotes esculpidos en piedra o pintados en la ce-
rdmica donde asisten a ceremonias, rituales o fiestas,

usando mdscaras de dioses o seres sobrenaturales.

o [ ]
& Actividades
¢ o Encuentra las 5 diferencias y enciérralas en un circulo.

Periodo Poscldasico

Las mdscaras que se tienen del periodo Posclésico
eran hechas en barro y sugiere que tanto las mds-
caras que se fabrican en morerias como muchas de
las danzas tradicionales que adn se practican tie-
nen su origen en la época prehispdnica. Un ejem-
plo claro de ello es el Rabinal Achi, en la que se
mezcla lo teatral con la danza, y en la que la mas-
cara tiene un papel importante.

Sala Posclasica
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Ayuda a los mayas a decorar la méscara, coloredndola de los
colores que prefieras

La preparacién de alimentos a nivel domésti-
co y familiar se dio en todas las poblaciones.
Las principales actividades eran:

Recoleccion de Caceria de animales Actividades
Encierra en un circulo la respuesta correcta, segin la lectura anterior. plantas y hongos Y pesca

agricolas

éDe qué material se tiene registro que eran hechas las
mascaras en el Periodo Preclasico?

Qué

ricos los

] o iGracias
Barro Cocido Madera Ceramica —

B .

éQueé tipo de funcion cumplen las mascaras mayas?

. TTFY IEF ¥ remiowyyE wnpe

e @ aEE

Ceremonial Magico-Religioso Decoracion

¢En qué época tienen origen las danzas que se practican

aun hoy en dia.?

Uno de los mayores ejemplos de la cocina fueron los banquetes realizados por los reyes, los cua-

' ' les quedaron plasmados en el arte, como en murales. En este momento fue cuando se desarroll6
Colonial Prehispanica Clasica el arte culinario mds elaborado de la época.



Los platillos mds destacados fueron:

La representacién de tortillas es muy escasa en
el arte maya y la evidencia arqueolégica de su
consumo se basa principalmente en los fragmen-
tos de comales que se recuperan en las excava-
ciones. Sin embargo, hay que tomar en cuenta
que el comal no solamente se utilizé para co-
cer tortillas, ya que también servia para tostar
semillas, chile y otros alimentos.

Cacao

Como bebida ceremonial.

Tamales de maiz

Era una comida esencial de los banque-

tes y posiblemente estaban rellenos de
carnes exdticas.

Atol de maiz

Consumidos por la alta jerarquia politi-
ca de las ciudades mayas

éSabias que?

En el caso de la regién de
Petén, la ausencia de coma-
les indica que las tortillas
fueron introducidas mds tar-
de, en el periodo Posclési-
co o en la Epoca Colonial.

i en un circulo la comida que mas te guste y explica e
Encierra lo | d t te y expl |
porqué en las lineas correspondientes

Chocolate

Me gusta por que:

Tamales Atol de elote




9 Ayuda a Ixtz'unun a salir del laberinto para ir ayudar a su mamé a
doblar tamales. @

» \

Almidén: I-.Iidfa’ro de carbono que cons- Gastronomia: Conjunto de los platos
thye IO prmCIpC1| reserva energehca de y USOs Culinarios propios de un de]‘er.
casi todos los vegetales y tiene usos ali- minado lugar.

menticios e industriales.
Mazos: Martillo grande, generalmen-

Cal : Sustancia alcalina constituida por te de madera.

6xido de calcio, de color blanco o blan-
co grisq’ceo, que al contacto del agua Morerias: Son las tiendas donde los

se hidrata o se apaga, con desprendi- danzantes alquilan las mdscaras, la
miento de calor, y mezclada con arena vestimenta y los accesorios para las
forma la argamasa o mortero. representaciones de los bailes.

Corteza de arbol: Parte exterior y dura
de ciertos frutos y algunos alimentos.

o Escribe 5 alimentos que menciona que los mayas comian.

Sala Introductoria

ebloda de cacao

®
o
»
'@
o
»
o
o
®
®
(72]










